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Евагрија Понтијског

1. На след ни ци Бо жи ји, чуј те ре-
чи Бо жи је;
са на след ни ци Хри сто ви,1 при-
ми те из ре ке Хри сто ве
да би сте их пре да ли ср ци ма де-
це ва ше
и на у чи ли их ре чи ма му дра ца.

2. До бар отац вас пи та ва сво је 
си но ве,2

а зао отац ће их упро па сти ти.

* Пре вод пре ма кри тич ком из да њу H. Gres smann, Non nen spi e gel und Mönchsspiegel 
des Eva gri os Pon ti cos, Tex te und Un ter suc hun gen 39,4; Le ip zig 1913, 153–165. Бу ду ћи 
да је Ева гри јев текст дат у афо ри стич ком, по ли морф ном и по ли се мич ном ма ни ру и 
сми слу, с по тен ци ја лом за мно го стру ко и ви ше знач но чи та ње, ту ма че ње и пре во ђе ње, 
та ко је и овај пре вод на стао тек као јед на ски ца, као је дан од мно гих мо гу ћих пре во-
да. Уз др жао сам се од сва ког ко мен та ри са ња (осим мо гу ћих алу зи ја на све то пи сам ски 
текст), да ју ћи са мом тек сту да го во ри сво јим гла сом, па чак и та мо где је апо ри чан, 
пу шта ју ћи чи та о ца да ужи ва у ра ду хер ме не у ти ке – нап. прев.

1 Рим. 8, 16–17.
2 Прич. 1, 24.
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Εὐαγρίου Ποντικοῦ

1. Κληρονόμοι θεοῦ ἀκούσα τε 
λόγων θεοῦ,
συγκληρονόμοι δὲ Χριστοῦ δέξασ θε 
ῥήσεις Χριστοῦ,
ἵνα δῶτε αὐτὰς καρδίαις τέκνων 
ὑμῶν,
λόγους δὲ σοφῶν διδάξη τε αὐτούς.

2. Πατὴρ ἀγαθὸς παιδεύει υἱοὺς 
αὐτοῦ,
πατὴρ δὲ πονηρὸς ἀπολέσει αὐτούς.
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3. Ве ра је по че так љу ба ви,
а крај љу ба ви по зна ње Бо га.

4. Страх Го спод њи чу ва ду шу,3

до бро уз др жа ње ће је осна жи ти.

5. Тр пе љив чо век ра ђа на ду,
а до бра на да ће га про сла ви ти.

6. Ко по ко ри те ло сво је, би ће бе-
стра стан,
а ко га си ти, на па ти ће се од 
ње га.

7. Дух блу да је у те ли ма не уз-
др жљи вих,
а дух це ло му дре но сти у ду ша ма 
уз др жљи вих.

8. Ана хо ре за у љу ба ви чи сти 
ср це,
а ана хо ре за с мр жњом га уз не-
ми ра ва.

9. Бо ље би ти с хи ља ду /љу ди/ у 
љу ба ви,
не го ли сам с мр жњом у не при-
сту пач ним пе ћи на ма.

10. Ко чу ва зло пам ће ње у ду ши 
сво јој,
сли чан је оно ме ко ји кри је ва тру 
у се ну.

11. Не мој да ва ти мно го хра не 
сво ме те лу,
па не ћеш у сну ви де ти зла ма-
шта ња.

3 Прич. 1, 7; 9, 10.

3. Πίστις ἀρχὴ ἀγάπης,
τέλος δὲ ἀγάπης γνῶσις θεοῦ.

4. Φόβος κυρίου διατηρήσει ψυχήν,
ἐγκράτεια δὲ ἀγαθὴ ἐνισχύσει αὐτήν.

5. Ὑπομονὴ ἀνδρὸς τίκτει ἐλπίδα,
ἐλπὶς δὲ ἀγαθὴ δοξάσει αὐτόν.

6. Ὁ δουλαγωγῶν σάρκας αὐτοῦ 
ἀπαθὴς ἔσται,
ὁ δὲ ἐκτρέφων αὐτὰς ὀδυνηθήσεται 
ἐπ’ αὐταῖς.

7. Πνεῦμα πο ρνείας  ἐν σώμασιν 
ἀκρατῶν,
πνεῦμα δὲ σωφροσύνης ἐν ψυχαῖς 
ἐγκρατῶν.

8. Ἀναχώρησις ἐν ἀγάπῃ καθαίρει 
καρδίαν,
ἀναχώρησις δὲ μετὰ μίσους 
ἐκταράσσει αὐτήν.

9. Κρείσσων χιλιοστὸς ἐν 
ἀγάπῃ
ἢ μόνος μετὰ μίσους ἐν ἀδύτοις 
σπηλαίοις.

10. Ὁ ἐναπο δε σ μεύων μνησικακίαν 
ἐν ψυχῇ αὐτοῦ
ὅμοιός ἐστι τῷ κρύπτοντι πῦρ ἐν 
ἀχύροις.

11. Μὴ δῷς βρώματα πολλὰ τῷ 
σώματί σου,
καὶ οὐ μὴ ἴδῃς καθ’ ὕπνους 
φαντασίας κακάς.
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Јер као што пла мен са го ре ва 
шу му,
та ко глад уни шта ва срам на 
ма шта ња.

12. Раз дра жљив чо век би ће 
пре стра шен,
а кро так ће би ти без стра ха.

13. Сна жан ве тар рас те ру је обла ке,
а зло пам ће ње /из го ни/ по зна ње 
из ума.

14. Ко се мо ли за сво је не при ја-
те ље, би ће не зло пам тив,4

а ко чу ва је зик, не ће рас ту жи ти 
бли жњег свог.

15. Ако те брат твој раз дра жу је,
уве ди га у свој дом
и не окле вај да одеш у ње гов,
већ обе дуј с њим.
Ра де ћи та ко, из ба ви ћеш ду шу 
сво ју
и не ћеш има ти пре пре ка у тре-
нут ку мо ли тве.5

16. Као што се љу бав ра ду је у 
си ро ма штву,
та ко и мр жња ужи ва у из о би љу.

17. Бо га таш не ће за до би ти по-
зна ње
и ка ми ла не ће про ћи кроз игле-
не уши,6

но све ово ни је не мо гу ће с Го-
спо дом.

4 Мт. 5, 44.; Лк. 6, 28.
5 Мт. 5, 23–24. 
6 Мт. 19, 24.

ὃν τρόπον γὰρ φλὸξ καταναλίσκει 
δρυμόν,
οὕτω φαντασίας αἰσχρὰς σβέννυσι 
πεῖνα.

12. Ἀνὴρ θυμώδης πτο
ηθήσεται,
ὁ δὲ πραῢς ἄφοβος ἔσται.

13. Ἄνεμος σφοδρὸς ἀποδιώκει νέφη,
μνησικακία δὲ τὸν νοῦν ἀπὸ 
γνώσεως.

14. Ὁ προσ ευχόμενος ὑπὲρ ἐχθρῶν 
ἀμνησίκακος ἔσται,
φειδόμενος δὲ γλώσσης οὐ λυπήσει 
τὸν πλ ησίον  αὐτοῦ.

15. Ἐὰν πα ροξύνῃ σε ὁ ἀδελφός σου,
εἰσάγαγε αὐτὸν εἰς τὸν οἶκόν σου,
καὶ πρὸς αὐτὸν μὴ ὀκνήσῃς εἰσε λθεῖν,
ἀλλὰ φάγε τὸν ψωμόν σου μετ’ 
αὐτοῦ.
τοῦτο γὰρ ποιῶν ῥύσῃ σὴν ψυχὴν
καὶ οὐκ ἔσται σοι πρόσκομμα ἐν 
καιρῷ προσ ευχῆς.

16. Ὥσπερ ἡ ἀγάπη χαίρει 
πενίᾳ,
οὕτω τὸ μῖσος τέρπεται πλούτῳ.

17. Οὐκ ἐπιτεύξεται πλούσιος 
γνώσεως
καὶ κάμηλος οὐκ εἰσε λεύσεται εἰς 
ὀπὴν ῥαφίδος,
ἀλλ’ οὐδὲν τούτων ἀδυνατήσει 
παρὰ κυρίῳ.
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18. Љу би тељ нов ца не ће ви де ти 
по зна ња
и ко га са ку пља, би ће  
по мра чен.

19. У ша то ри ма сми ре них на се-
ли ће се Го спод,
а у на се љи ма гор дих умно жи ће 
се про клет ство.

20. Беш ча сти Бо га онај ко ји пре-
сту па за кон Ње гов,
а ко ји га чу ва, про сла вља свог 
Твор ца.

21. Бу деш ли по дра жа вао Хри-
ста, би ћеш бла жен,
ду ша ће тво ја умре ти Ње го вом 
смр ћу7

и не ће иза зва ти зла у сво јој 
пло ти,
па ће уми ра ње тво је би ти по пут 
из ла ска зве зде,
а вас кр се ње тво је ће за си ја ти 
по пут сун ца.

22. Те шко бе за ко ни ку у дан смр-
ти /ње го ве/,
не пра вед ник ће иш че зну ти у 
злом ча су.
Јер као што га вран на пу шта сво-
је гне здо,
та ко ће не чи ста ду ша /на пу сти-
ти/ соп стве но те ло.

23. Ду ша ма пра вед ни ка ру ко во-
де ан ге ли,8

а ду ше злих ће за ро би ти де мо ни.9

7 2 Кор. 4, 10–11; 2 Тим. 2, 11.
8 Мт. 24, 31.
9 Мт. 25, 41.

18. Ὁ φιλῶν ἀργύριον οὐκ ὄψεται 
γνῶσιν,
καὶ ὁ συνάγων αὐτὸ 
σκοτισθήσεται.

19. Ἐν σκηναῖς ταπεινῶν 
αὐλισθήσεται κύριος,
ἐν οἴκοις δὲ ὑπερηφάνων πλ ηθυ
νθήσονται ἀραί.

20. Ἀτιμάζει θεὸν ὁ παραβαίνων 
νόμον αὐτοῦ,
ὁ δὲ φυλάσσων αὐτὸν δοξάζει τὸν 
ποιήσαντα αὐτόν.

21. Ἐὰν ζηλώσῃς Χριστόν, γενήσῃ 
μακαριστός,
τὸν δὲ θάνατον αὐτοῦ ἀποθα νεῖται 
ἡ ψυχή σου,
καὶ οὐ μὴ ἐπισπάσηται ἀπὸ σαρκὸς 
αὐτῆς κακίαν,
ἀλλ’ ἔσται ἡ ἔξοδός σου ὡς ἔξοδος 
ἀστέρος,
καὶ ἡ ἀνάστ ασίς σου ὥσπερ ὁ ἥλιος 
ἐκλάμψει.

22. Οὐαὶ ἀνόμῳ ἐν ἡμέρᾳ 
θανάτου,
καὶ ἄδικος ὀλεῖται ἐν καιρῷ 
πονηρῷ.
ὃν τρόπον γὰρ ἀφίπταται κόραξ 
ἐκ τῆς αὐτοῦ νοσσιᾶς,
οὕτως ἀκάθαρτος ψυχὴ ἐκ τοῦ 
ἰδίου σώματος.

23. Ψυχὰς δικαίων ὁδηγοῦσιν ἄγγελοι,
ψυχὰς δὲ πονηρῶν παραλήψονται 
δαίμονες.



17

Евагрије Понтијски, Монасима у манастирима и заједницама

24. Где год ула зи зло, та мо је и 
не по зна ње,
но ср ца све тих би ће ис пу ње на 
по зна њем.

25. Мо нах ко ји не да је ми ло сти-
њу, би ће /сам/ у по тре би,
а ко ји хра ни си ро ма шне, на сле-
ди ће бо гат ства.10

26. Бо ље си ро ма штво с по зна њем,
не го бо гат ство с не по зна њем.

27. Украс за гла ву је кру на,
а украс за ср це по зна ње Бо га.

28. Сти чи по зна ње, а не но вац,11

као и му дрост из над мно штва 
бо гат ства.

29. Пра вед ни ци ће на сле ди ти 
Го спо да12

и све ти ће би ти на хра ње ни од 
Ње га.

30. Ко је ми ло стив пре ма си ро ма-
шни ма, уни шта ва раз дра жљи вост,
а ко их хра ни, би ће ис пу њен /
мно гим/ до бри ма.

31. У крот ком ср цу по чи ну ће 
му др ост,
а трон бе стра шћа је де лат на ду ша.

32. Гра ди тељ злих /ства ри/ при-
ми ће злу пла ту,

10 Мт. 19, 21.
11 Прич. 8, 10.
12 Мт. 25, 34.

24. Οὗ ἐὰν εἰσέλθῃ κακία, ἐκεῖ καὶ 
ἀγνωσία,
καρδίαι δὲ ὁσίων πληρωθήσονται 
γνώσεως.

25. Ἀνε λεήμων μοναχὸς ἐνδεὴς 
ἔσται,
διατρέφων δὲ πτωχοὺς κληρονομήσει 
θησαυρούς.

26. Κρείσσων πενία μετὰ γνώσεως
ἢ πλοῦτος μετὰ ἀγνωσίας.

27. Κόσμος κεφαλῆς στέφανος,
κόσμος δὲ καρδίας γνῶσις θεοῦ.

28. Κτῆσαι γνῶσιν καὶ μὴ 
ἀργύριον
καὶ σοφίαν ὑπὲρ πλοῦτον πολύν.

29. Δίκαιοι κληρονομήσο υσι 
κύριον,
ὅσιοι δὲ τραφήσονται ὑπ’  
αὐτοῦ.

30. Ὁ ἐλεῶν πένητας διαφθείρει 
θυμόν,
καὶ ὁ διατρέφων αὐτοὺς πλ
ησθήσεται ἀγαθῶν.

31. Ἐν καρδίᾳ πρ αείᾳ ἀναπαύσεται 
σοφία,
θρόνος δὲ ἀπαθείας ψυχὴ πρακτική.

32. Τέκτονες πονηρῶν λήψονται 
μισθὸν κακόν,
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а гра ди тељ до брих /ства ри/ до-
би ће до бру пла ту.13

33. Ко /дру го ме/ по ста вља зам-
ку, упа шће сам у њу
и ко је са кри ва, би ће сам од ње 
ухва ћен.

34. Бо ље кро так све тов њак,
не го раз дра жљив и гне вљив мо нах.

35. Раз дра жљи вост ра си па по зна ње,
а ду го тр пе љи вост га са би ра.

36. По пут сна жног ју га на пу чи ни,
та ква је раз дра жљи вост у ср цу 
чо ве ка.

37. Ко се не пре ста но мо ли, из бе-
га ва ис ку ше ња,14

а ср це не мар ног /чо ве ка/ уз не-
ми ра ва ју по ми сли.

38. Не мој се ве се ли ти ви ном
и не го сти се ме сом
да не би /њи ма/ хра нио плот 
сво га те ла,
па срам не по ми сли не ће па сти 
на те бе.

39. Не мој го во ри ти: „Да нас је 
пра зник и пи ћу ви на“,
или: „Су тра је Пе де сет ни ца и је-
шћу ме са“,
јер не ма та квог пра зни ка за  
мо на хе
за ко ји чо век мо же на пу ни ти 
свој сто мак.

13 Прич. 14, 22.
14 Мт. 26, 41.

τέκτοσι δὲ ἀγαθῶν δοθήσεται 
μισθὸς ἀγαθός.

33. Ὁ τιθεὶς παγίδα συλληφθήσεται 
ἐν αὐτῇ
καὶ ὁ κρύπτων αὐτὴν ἁλώσεται ὑπ’ 
αὐτῆς.

34. Κρείσσων κοσμικὸς πραῢς
μοναχοῦ θυμώδους καὶ ὀργίλου.

35. Γνῶσιν διασκ ορπίζει θυμός,
μακροθυμία δὲ συνάγει αὐτήν.

36. Ὥσπερ νότος ἰσχυρὸς ἐν 
πελάγει
οὕτως θυμὸς ἐν καρδίᾳ ἀνδρός.

37. Ὁ προσ ευχόμενος συ νεχῶς 
ἐκφεύγει πειρασμούς,
ἀμελοῦντος δὲ καρδίαν ἐκταράσσο
υσι λογισμοί.

38. Μὴ εὐφραινέτω σε οἶνος
καὶ μὴ τε ρπέτω σε κρέας,
ἵνα μὴ διαθρέψῃς σάρκας σώματός 
σου,
καὶ λογισμοὶ αἰσχροὶ οὐκ 
ἐκλείψουσιν ἀπό σου.

39. Μὴ εἴπῃς· σήμερον ἑορτὴ καὶ 
πίομαι οἶνον,
καὶ αὔριον πεντηκοστὴ καὶ 
φάγομαι κρέα,
διότι οὐκ ἔστιν ἑορτὴ παρὰ 
μοναχοῖς
οὐδὲ τὸ πλῆσαι ἄνθρωπον κοιλίαν 
αὐτοῦ.
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40. Пас ха Го спод ња је из ла зак из 
зла,
а Ње го ва Пе де сет ни ца вас кр се-
ње ду ше.

41. Пра зник Го спод њи је за бо рав 
злих /де ла/,
а зло пам ти вог чо ве ка ће об у зе ти 
жа лост.

42. Пе де сет ни ца Го спод ња је 
вас кр се ње љу ба ви,
а ко мр зи бра та сво га, до жи ве ће 
стра хо вит пад.

43. Пра зник Го спод њи је истин-
ско по зна ње,
а ко не гу је ла жно по зна ње, скон-
ча ће срам но.

44. Бо ље пост са чи стим ср цем,
не го пра зник у не чи сто ти  
ду ше.

45. Ко ис ко ре ни зле по ми сли из 
ср ца свог,
сли чан је оно ме ко ји „раз би ја 
де цу ње го ву о ка мен“.15

46. По спа ни мо нах ће за па сти у 
/мно га/ зла,
а не ус па вљи ви ће би ти по пут 
врап ца.16

47. Не мој се пре пу шта ти ис пра-
зним при ча ма у вре ме бде ња
и не од ба цуј ре чи ду хов не,
јер Го спод ис пи ту је тво ју ду шу

15 Пс. 136, 3.
16 Пс. 101, 8.

40. Πάσχα κυρίου διάβασις ἀπὸ 
κακίας,
πεντηκοστὴ δὲ αὐτοῦ ἀνάστ ασις 
ψυχῆς.

41. Ἑορτὴ θεοῦ ἀμνηστία  
κακῶν,
τὸν δὲ μνησικακοῦντα λήψονται 
πένθη.

42. Πεντηκοστὴ κυρίου ἀνάστ
ασις ἀγάπης,
ὁ δὲ μισῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ 
πε σεῖτα ι πτῶμα ἐξαίσιον.

43. Ἑορτὴ θεοῦ γνῶσις  
ἀληθής,
ὁ δὲ προσέχων γνώσει ψευ δεῖ τε
λευτήσε ι αἰσχρῶς.

44. Κρείσσων νησ τεία μετὰ καθαρᾶς 
καρδίας
ὑπὲρ ἑορτὴν ἐν ἀκαθα ρσίᾳ ψυχῆς.

45. Ὁ διαφθείρων λογισμοὺς 
κακοὺς ἀπὸ καρδίας αὐτοῦ,
ὅμοιός ἐστι τῷ ἐδαφίζοντι τὰ νήπια 
αὐτοῦ πρὸς τὴν πέτραν.

46. Μοναχὸς ὑπνώδης ἐμπε σεῖται 
εἰς κακά,
ὁ δὲ ἀγρυπνῶν ὡς στρουθίον ἔσται.

47. Μὴ δῷς σεαυτὸν ἐν ἀγρυπνίᾳ 
διηγήμασι κενοῖς
καὶ μὴ ἀπώσῃ λόγους 
πνευματικούς,
ὅτι κύριος σκ οπεύει σὴν ψυχὴν
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и не ће те оправ да ти ни од јед ног 
зла.

48. Мно го сна оте жа ва ми шље ње,
а до бро бде ње га про чи шћа ва.

49. Мно го сна до но си ис ку ше ња,
но не ус па вљи ви /мо нах/ ће их 
из бе ћи.

50. Као што ва тра то пи во сак,
та ко и до бро бде ње /то пи/ зле 
по ми сли.

51. Бо љи је за спа ли чо век,
не го ли бди ју ћи мо нах са су јет-
ним по ми сли ма.

52. Ан гел ско сно ви ђе ње ве се ли 
ср це,
а де мон ско сно ви ђе ње га уз не-
ми ру је.

53. По ка ја ње и сми ре ње пре по-
ра ђа ју ду шу,
а ми ло сти вост и кро тост је под-
у пи ру.

54. У све му се се ћај свог уми ра ња,
не пре ви ђа ју ћи веч ни суд /Бо жи ји/
и не ће би ти са гре ше ња у ду ши 
тво јој.

55. Ако дух де пре си је до ђе на те бе,
не мој на пу шта ти дом свој17

и не из бе га вај ко ри сну /бор бу/ у 
тај час.
Јер упра во као што се из бе љу је 
сре бро,

17 Проп. 10, 4.

καὶ οὐ μὴ ἀθωώσῃ σε ἀπὸ παντὸς 
κακοῦ.

48. Ὕπνος πολὺς παχύνει διάνοιαν,
ἀγρυπνία δὲ ἀγαθὴ λεπτύνει αὐτήν.

49. Ὕπνος πολὺς ἐπάγει 
πειρασμούς,
ὁ δὲ ἀγρυπνῶν ἐκφεύξεται αὐτούς.

50. Ὥσπερ πῦρ τήκει κηρόν,
οὕτως ἀγρυπνία ἀγαθὴ λογισμοὺς 
πονηρούς.

51. Κρείσσων ἀνὴρ καθεύδων
ἢ μοναχὸς ἀγρυπνῶν περὶ λογισμοὺς 
ματαίους.

52. Ἐνύπνιον ἀγγελικὸν εὐφραίνει 
καρδίαν,
ἐνύπνιον δὲ δαιμονιῶδες ἐκταράσσει 
αὐτήν.

53. Μετάνοια καὶ ταπείνωσις 
ἀνώρθωσαν ψυχήν,
ἐλεημοσύνη δὲ καὶ πραΰτης 
ἐστήριξαν αὐτήν.

54. Μέμνησο διὰ παντὸς σῆς ἐξόδου
καὶ μὴ ἐπιλάθῃ κρίσεως αἰωνίας,
καὶ οὐκ ἔσται πλημμέλεια ἐν 
ψυχῇ σου.

55. Ἐὰν πνεῦμα ἀκηδίας ἀναβῇ ἐπί σε,
οἶκόν σου μὴ ἀφῇς,
καὶ μὴ ἐκκλίνῃς ἐν καιρῷ πάλιν 
ἐπωφε λεῖ.
ὃν τρόπον γὰρ εἴ τις λευκάνοι 
ἄργυρον,
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та ко ће и ср це тво је би ти про-
све тље но.

56. Дух де пре си је ода гна ва  
су зе,
а дух ту ге су зби ја мо ли тву.

57. Же ле ћи бо гат ства, /има ћеш/ 
мно ге бри ге
и др же ћи се ње га, гор ко ћеш 
пла ка ти.

58. Не пу штај шкор пи ју на сво је 
гру ди,
ни ти злу по ми сао у ср це сво је.

59. Не мој се су здр жа ва ти да 
уби јеш змиј ски по род
и не ћеш се на му чи ти по ми сли-
ма њи хо вог ср ца.

60. Као што ва тра ис пи ту је сре-
бро и зла то,18

та ко и ис ку ше ња /ис пи ту ју/ ср-
це мо на ха.

61. Сву ци са се бе гор дост
и та шти ну уда љи да ле ко од се бе.
Јер ће онај ко ји не стек не сла ву, 
би ти ту жан,
а онај ко ји је стек не, по ста ће горд.

62. Не мој пре да ва ти ср це сво је 
гор до сти
и не го во ри пред ли цем Бо жи-
јим: „Си лан сам“,
ина че ће Го спод на пу сти ти ду-
шу тво ју
и зли де мо ни ће је по ни зи ти.

18 Прич. 17, 13.

οὕτως λαμπρ υνθήσεται ἡ καρδία 
σου.

56. Πνεῦμα ἀκηδίας ἀπελαύνει 
δάκρυα,
πνεῦμα δὲ λύπης συντρίβει προσ ευχήν.

57. Ἐπιθυμῶν χρημάτων μεριμνήσεις 
πολλά,
καὶ ἀντεχόμενος αὐτῶν πε νθήσε ις 
πικρῶς.

58. Μὴ χρονιζέτω σκ ορπίος  ἐν κόλπῳ 
σου
καὶ λογισμὸς πονηρὸς ἐν καρδίᾳ σου.

59. Κτείνειν γεννήματα ὀφέων μὴ 
φείσῃ,
καὶ μὴ ὠδίνῃς λογισμοὺς καρδίας 
αὐτῶν.

60. Ὥσπερ ἀργύριον καὶ χρυσίον 
δοκιμάζει πῦρ,
οὕτως καρδίαν μοναχοῦ 
πειρασμοί.

61. Περίελε σεαυτοῦ ὑπερηφανίαν
καὶ κεν οδοξίαν μακρὰν ποίησον 
ἀπό σου.
ὁ γὰρ ἀποτυχὼν δόξης λυπ ηθήσεται,
ὁ δὲ ἐπιτυχὼν ὑπερήφανος ἔσται.

62. Μὴ δῷς ὑπερηφανίᾳ σὴν καρδίαν
καὶ μὴ εἴπῃς πρὸ προσώπου τοῦ 
θεοῦ· δυνατός εἰμι,
ἵνα μὴ κύριος ἐγκαταλίπῃ  
σὴν ψυχήν,
καὶ πονηροὶ δαίμονες ταπεινώσο
υσιν αὐτήν.
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Та да ће те не при ја те љи уз не ми-
ра ва ти кроз ва здух
и ноћ ни страх ће те об у зи ма ти.

63. По зна ње чу ва мо на шки на-
чин жи во та,
а ко от пад не од по зна ња, на ћи 
ће се ме ђу раз бој ни ци ма.19

64. Из ду хов не сте не ис ти че  
ре ка20

и де лат на ду ша ће пи ти из ње.

65. Чи ста ду ша је иза бра но ору ђе,21

а не чи ста ће би ти ис пу ње на 
гор чи ном.

66. Без мле ка де те не ће би ти  
на хра ње но,
без бе стра шћа ср це не ће би ти 
уз не се но.

67. Бе стра шће прет хо ди љу ба ви,
а по зна њу /прет хо ди/ љу бав.

68. Зна њу се при до да је му дрост,
а раз бо ри тост ра ђа бе стра шће.

69. Страх Го спод њи ра ђа  
раз бо ри тост,22

а ве ра у Хри ста до но си страх 
Бо жи ји.

70. Пла ме на стре ла рас па љу је 
ду шу,
али ће је де лат ни чо век уга си ти.23

19 Лк. 10, 30.
20 1 Кор. 10, 4.
21 Дап. 9, 15.
22 Прич. 1, 7.
23 Еф. 6,16.

τότε γάρ σε δι’ ἀέρος πτοήσο υσιν οἱ 
ἐχθροί,
νύκτες δὲ φοβεραὶ διαδέξονταί σε.

63. Πολιτείαν μοναχοῦ διαφυλάττει 
γνῶσις,
ὁ δὲ καταβαίνων ἀπὸ γνώσεως 
περιπε σεῖτα ι λῃσταῖς.

64. Ἐκ πέτρας πνευματικῆς ἀπορ ρεῖ 
ποταμός,
ψυχὴ δὲ πρακτικὴ πίεται ἀπ’ αὐτο ῦ.

65. Σκεῦος ἐκλογῆς ψυχὴ καθαρά,
ἡ δὲ ἀκάθαρτος πλ ησθήσεται 
πικρίας.

66. Ἄνευ γάλακτος οὐ τραφήσεται 
παιδίον,
αὶ χωρὶς ἀπαθείας οὐχ ὑψωθήσεται 
καρδία.

67. Πρὸ ἀγάπης ἡγεῖται ἀπάθεια
πρὸ δὲ γνώσεως ἀγάπη.

68. Γνώσει προστίθεται σοφία,
ἀπάθειαν δὲ τίκτει φρόνησις.

69. Φόβος κυρίου γεννᾷ 
φρόνησιν,
πίστις δὲ Χριστοῦ δωρεῖται φόβον 
θεοῦ.

70. Βέλος πεπυρωμένον ἀνάπτει 
ψυχήν,
ἀνὴρ δὲ πρακτικὸς κατασβέσει αὐτό.
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71. Ви ка и ху ље ње уда љу ју  
по зна ње,24

а му др ост уз ми че /пред/ лу ка-
вим ре чи ма.

72. Мед је уку сан и са ће је слат ко,
али је по зна ње Бо га сла ђе од 
обо је.

73. Слу шај, о мо на ше, ре чи оца 
свог
и не мој од ба ци ва ти са ве те  
ње го ве.25

Кад год те по ша ље, и ње га по ве ди
и пу туј с њим у сво јим ми сли ма.
На овај на чин ћеш из бе ћи зле 
по ми сли
и лу ка ви де мо ни те не ће  
са вла да ти.
Ако ти по ве ри но вац, не раз ба-
цуј се њи ме
но ако за ра диш што год, по дај га 
/дру ги ма/.

74. Зао упра ви тељ ће уз не ми ри-
ти ду ше бра ти је,
а зло пам ти ви ће би ти не ми ло ср-
дан пре ма њи ма.

75. Ра сип ник ма на стир ских до-
ба ра гре ши Бо гу
и ко не ма ри за њих, не ће про ћи 
не ка жње но.

76. Не пра вед ни упра ви тељ ло ше 
рас по де љу је,
а пра вед ни да је по ме ри.

24 Еф. 4, 31.
25 Прич. 5, 7.

71. Κραυγὴν καὶ βλασφημίαν 
ἀποστρέφεται γνῶσις,
λόγους δὲ δολίους φεύγει  
σοφία.

72. Ἡδὺ μέλι καὶ γλυκὺ κηρίον,
γνῶσις δὲ θεοῦ γλυκυτέρα 
ἀμφοτέρων.

73. Ἄκουε, μοναχέ, λόγους πατρός 
σου
καὶ μὴ ἀκύρους ποίει νουθ εσίας 
αὐτοῦ.
Ἡνίκα ἂν ἀποσ τείλῃ σε, ἐπάγου 
αὐτὸν
καὶ κατὰ διάνοιαν συνόδε υε αὐτῷ.
τούτῳ γὰρ τῷ τρόπῳ διαφεύξῃ 
λογισμοὺς κακούς,
καὶ πονηροὶ δαίμονες οὐκ ἰσχύσο υσι 
κατά σου.
ἐὰν πιστεύσῃ σοι ἀργύριον, οὐ διασκ
ορπιεῖς αὐτό,
καὶ κἂν ἐπεργάσῃ, ἀποδώσεις αὐτό.

74. Πονηρὸς οἰκονόμος ἐκθλίψει 
ψυχὰς ἀδελφῶν,
καὶ μνησίκακος οὐκ ἐλεήσει 
αὐτάς.

75. Ὁ διασκ ορπίζων τὰ ὑπάρχοντα 
τῆς μονῆς ἀδικεῖ θεόν,
καὶ ὁ ἀμελῶν αὐτῶν οὐκ 
ἀτιμώρητος ἔσται.

76. Ἄδικος οἰκονόμος διαμεριεῖ 
κακῶς,
ὁ δὲ δίκαιος πρὸς ἀξίαν δώσει.
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77. Ко рђа во го во ри о бра ту сво-
ме, би ће са трт,
а ко је не ма ран пре ма бо ле сни-
ма, не ће ви де ти све тлост.

78. Бо ље све тов њак ко ји слу жи 
бра та у бо ле сти,
не го ли ана хо ре та ко ји не са жа-
ље ва бли жње сво је.

79. Без ум ни мо нах је не ма ран 
пре ма ору ђу свог за на та,
а раз бо рит се бри не о ње му.

80. Не го во ри: „Да нас ћу оста ти 
и су тра иза ћи /на по ље/“,
јер ни си о ово ме раз бо ри то про-
ми слио.

81. Не по сто ја ни мо нах ће се ба-
ви ти ла жним из ре ка ма
и са сво јим оцем ће не ра зум но 
ми сли ти.

82. Ко укра ша ва оде ћу сво ју
и пу ни свој сто мак,
по хра њу је срам не по ми сли
и са це ло му дре ни ма не са бо ру је.

83. Ако уђеш у се ло,
не при бли жа вај се же на ма
и не про во ди вре ме у раз го во ри-
ма с њи ма.
Јер по пут оно га ко гу та уди цу,
та ко ће и ду ша тво ја би ти уло вље на.

84. Ду го тр пе љи ви мо нах би ће во љен,
а ко ји ири ти ра бра ћу сво ју, би ће 
омра жен.26

26 1 Кор. 13, 4–5.

77. Ὁ κακολογῶν τὸν ἀδελφὸν 
αὐτοῦ ἐξολοθ ρε υθήσεται,
ἀμελῶν δὲ ἀσθ ενοῦντος οὐκ 
ὄψεται φῶς.

78. Κρείσσων κοσμικὸς ἐν ἀσθ ε νείᾳ 
δουλεύων ἀδελφῷ
ὑπὲρ ἀναχωρητὴν μὴ οἰκτείροντα 
τὸν πλ ησίον  αὐτοῦ.

79. Ἄφρων μοναχὸς ἀμελήσει 
ὀργάνων τέχνης αὐτοῦ,
ὁ δὲ φρόνιμος ἐπιμελήσεται αὐτῶν.

80. Μὴ εἴπῃς σήμερον μενῶ καὶ 
αὔριον ἐξε λεύσομαι,
ὅτι οὐκ ἐν φρονήσει λελόγισαι περὶ 
τούτου.

81. Κυκλευτὴς μοναχὸς με λετήσε ι 
ῥήσεις ψευ δεῖς,
τὸν δὲ ἑαυτοῦ παραλογίσεται 
πατέρα.

82. Ὁ καλλωπίζων τὰ ἱμάτια αὐτοῦ
καὶ πληρῶν γαστέρα αὐτοῦ
ποιμαίνει λογισμοὺς αἰσχροὺς
καὶ μετὰ σωφρόνων οὐ συ νεδριάζε ι.

83. Ἐὰν εἰσέλθῃς εἰς κώμην,
μὴ προσ εγγίσῃς γυναιξὶ
καὶ μὴ χρονίσῃς ἐν λόγοις πρὸς 
αὐτάς.
ὃν τρόπον γὰρ εἴ τις ἄγκιστρον καταπίοι,
οὕτως ἑλκυσθήσεται ἡ ψυχή σου.

84. Μακρόθυμος μοναχὸς ἀγαπ ηθήσεται,
ὁ δὲ πα ροξύνων τοὺς ἀδελφοὺς 
αὐτοῦ μισηθήσεται.
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85. Го спод љу би крот ког мо на ха,
а гне вљи вог ће од ба ци ти од се бе.

86. Ле њи мо нах ће пу но  
гун ђа ти,
а по спа ни ће се из го ва ра ти сво-
јим гла во бо ља ма.

87. Ако је брат твој ту жан, уте-
ши га27

и ако је у бо лу, бо луј с њим.28

Чи не ћи та ко, об ра до ва ћеш ње-
го во ср це
и ве ли ко бо гат ство сте ћи на  
не бу.

88. Мо нах ко ји не са чу ва оче ве 
ре чи,
ху ли ће на се де ко се ро ди те ља 
свог
и го во ри ће зло о жи во ти ма де це 
ње го ве,
но та квог ће Го спод /са свим/ ис-
тре би ти.

89. Ко ји тра жи из го во ре, одва ја 
се бе од бра ће
и соп стве ног оца оп ту жу је.29

90. Не мој слу ша ти ре чи /упе ре-
не/ про тив оца свог
и не охра бруј /про тив ње га/ ду-
ше оних ко ји га беш ча сте,
ина че ће се Го спод раз гне ви ти 
на де ла тво ја
и из бри са ти име тво је из књи ге 
жи вих.30

27 1 Тим. 2, 12; 5, 14.
28 Рим. 12, 15.
29 Прич. 18, 1.
30 Отк. 3, 5.

85. Πραῢν μοναχὸν ἀγαπᾷ ὁ κύριος,
τὸν δὲ θρ ασὺν ἀπώσεται ἀπ’ αὐτοῦ.

86. Ὀκνηρὸς μοναχὸς γογγύσει 
πολλά,
καὶ ὑπνώδης προφασίσεται 
κεφαλαλγίαν αὐτοῦ.

87. Ἐὰν λυπῆται ὁ ἀδελφός σου, 
παρακάλε σον αὐτόν,
καὶ ἐὰν ἀλγῇ, συνάλγησον αὐτῷ.
τοῦτο γὰρ ποιῶν εὐφραίνεις καρδίαν 
αὐτοῦ,
καὶ θησαυρὸν μέγαν σωρεύσεις ἐν 
οὐρανῷ.

88. Μοναχὸς ἀπολειπόμενος 
φυλάξαι λόγους πατρὸς
βλασφημήσει πολιὰν 
γεννήσαντος αὐτὸν
καὶ κακολογήσει βίους τέκνων 
αὐτοῦ,
ὁ δὲ κύριος ἐξο υδενώσε ι  
αὐτόν.

89. Ο πρόφασιν ζητῶν χωρίζεται 
ἀδελφῶν,
τὸν δὲ ἑαυτοῦ αἰτιάσεται πατέρα.

90. Μὴ δῷς ἀκοὴν λόγοις κατὰ 
πατρός σου
καὶ μὴ διεγείρῃς ψυχὴν ἀτιμάζοντος 
αὐτόν,
ἵνα μὴ κύριος ὀργισθῇ ἐπὶ ποιήμασι 
σου
καὶ ἐξαλείψῃ σου τὸ ὄνομα ἐκ βίβλου 
ζώντων.
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91. Ко слу ша оца свог, во ли се бе 
са мог,
а ко го во ри про тив ње га, па шће 
у /мно га/ зла.

92. Бла жен је мо нах ко ји чу ва 
за по ве сти Го спод ње31

и свет је онај ко ји па зи на ре чи 
оца свог.

93. Ле њи мо нах ће пре тр пе ти 
мно ге гу бит ке,32

а ако /је још и/ охра брен, оста-
ви ће /чак/ и схи му сво ју.

94. Ко чу ва је зик свој,
по рав ња ва ста зе сво је,33

а ко ји чу ва ср це сво је, би ће ис-
пу њен по зна њем.34

95. Лу ка ви мо нах уз не ми ра ва 
бра ћу,
а по вер љи ви до но си мир.35

96. Ко се по уз да у сво је уз др жа-
ње – па шће,
а ко сми ра ва се бе – би ће уз не сен.36

97. Не мој се пре да ва ти си то сти 
сто ма ка,37

ни ти се за си ћуј ноћ ним сном.38

На овај на чин ћеш по ста ти чист
и Дух Го спод њи ће до ћи на те бе.39

31 Прич. 4, 4; 7, 1.
32 Прич. 19, 19.
33 Прич. 21, 23.
34 Прич. 4, 32.
35 Прич. 11, 12–13.
36 Лк. 14, 11.
37 Прич. 24, 25.
38 Прич. 6, 4.
39 Лк. 1, 35.

91. Ὁ ὑπακούων πατρὶ ἑαυτοῦ 
ἀγαπᾷ ἑαυτόν,
ὁ δὲ ἀντιλέγων αὐτῷ ἐμπε σεῖται εἰς 
κακά.

92. Μακάριος μοναχὸς ὁ φυλάσσων 
ἐντολὰς κυρίου
καὶ ὅσιος ὁ διατηρῶν λόγους 
πατέρων αὐτοῦ.

93. Ὀκνηρὸς μοναχὸς πολλὰ 
ζημιωθήσεται,
ἐὰν δὲ θα ρσύνηται καὶ τὸ σχῆμα 
αὐτοῦ προσθήσει.

94. Ὁ φυλάσσων γλῶσσαν αὐτοῦ
ὀρθοτο μεῖ τὰς ὁδοὺς αὐτοῦ,
καὶ ὁ τηρῶν καρδίαν αὐτοῦ πλ
ησθήσεται γνώσεως.

95. Μοναχὸς δίγλωσσος ταράσσει 
ἀδελφούς,
ὁ δὲ πιστὸς ἡσυχίαν ἄγει.

96. Ὁ πεποιθὼς ἐπὶ ἐγκρατείᾳ αὑτοῦ 
πε σεῖτα ι,
ὁ δὲ ταπεινῶν ἑαυτὸν ὑψωθήσεται.

97. Μὴ δῷς σεαυτὸν χορτασίᾳ 
κοιλίας,
καὶ μὴ πλ ησθῇς ὕπνου νυκτερινοῦ.
τούτῳ γὰρ τῷ τρόπῳ γενήσῃ καθαρὸς
καὶ πνεῦμα κυρίου ἐπε λεύσεται ἐπί σε.
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98. Псал мо по ја ње уми ру је раз-
дра жљи вост,
а ду го тр пе љи ви /чо век/ би ће 
не у стра шив.

99. По зна ње се ра ђа из кро то сти,
а не по зна ње из др ско сти.

100. Као што биљ ка ра сте од во де,
та ко сми ри ва ње гне ва уз ди же 
ср це.

101. Све тло оно га ко ји ју ри за го-
зба ма би ће уга ше но40

и ње го ва ду ша ће ви де ти та му.

102. Из ме ри на та су хлеб свој
и с ме ром узи мај во ду сво ју,41

па ће дух блу да оти ћи од те бе.

103. По дај ви на ста р цу и при не-
си хра ну бо ле сном,
јер су из но си ли плот сво је мла-
до сти.

104. Не мој са пли та ти бра та свог,
ни ти се ра дуј ње го вом па ду.
Јер Го спод по зна је тво је ср це42

и пре да ће те у дан смр ти.

105. Раз бо рит мо нах би ће бе-
стра стан,
а без у ман ће из бљу ва ти /мно га/ зла.

106. Го спод осле пљу је око лу ка вог,
а /око/ про стог /чо ве ка/ ће из ба-
ви ти од та ме.

40 Прич. 23, 30; 24, 20.
41 Јез. 4, 10–11.
42 Прич. 24, 13.

98. Ψάλλοντος ἡσυχάζει  
θυμὸς
καὶ μακροθυμοῦντος ἀπτόητος 
ἔσται.

99. Ἐκ πραΰτητος τίκτεται γνῶσις,
ἐκ δὲ θρ ασύτητος ἀγνωσία.

100. Ὥσπερ ὕδωρ αὔξει φυτόν,
οὕτως ταπείνωσις θυμοῦ καρδίαν 
ὑψοῖ.

101. Ἰχνεύοντος συ μπόσια σβε
σθήσεται λαμπτήρ,
ἡ δὲ ψυχὴ αὐτοῦ ὄψεται σκότος.

102. Στῆσον ζυγῷ τὸν ἄρτον σου
καὶ πίε μέτρῳ τὸ ὕδωρ σου
καὶ πνεῦμα πο ρνείας  φεύξεται ἀπό σου.

103. Δὸς γέρουσιν οἶνον καὶ ἀσθ
ενοῦσι πρόσφε ρε τροφάς,
διότι κατέτριψαν σάρκας νεότητος 
αὐτῶν.

104. Μὴ ὑποσ κελίσῃς τὸν ἀδελφόν σου
καὶ πτώματι αὐτοῦ μὴ ἐπιχαρῇς.
ὁ γὰρ κύριος γινώσκει σὴν καρδίαν
καὶ παραδώσει σε ἐν ἡμέρᾳ θανάτου.

105. Μοναχὸς φρόνιμος ἀπαθὴς 
ἔσται,
ὁ δὲ ἄφρων ἐξαντλήσει κακά.

106. Ὀφθαλμὸν πονηρὸν ἐκτυφλοῖ 
κύριος,
τὸν δὲ ἁπλοῦν ῥύσεται ἀπὸ σκότους.
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107. Као ју тар ња зве зда  
на не бу
и по пут пал ме у ра ју,
та кав је чист ум у ду ши крот кој.

108. Му дар чо век ис тра жу је ре-
чи Бо жи је,43

а не му дар ће их пот це ни ти.

109. Ко ји мр зи по зна ње Бо га и 
од би ја Ње га да са гле да ва,
сли чан је оно ме ко ко пљем про-
ба да соп стве но ср це.

110. Бо ље је по зна ње Тро ји це, 
не го ли по зна ње бес те ле сних
и са гле да ва ње Тро ји це, не го ли  
/са гле да ва ње/ свих ве ко ва.

111. Се де ко се ста ра ца – кро тост,
а њи хов жи вот – по зна ње исти не.

112. Кро так мла дић под но си 
мно ге /ства ри/,
а ма ло ду шног ста р ца ко ће  
под не ти?
Ви дех гне вљи вог ста р ца, про-
сла вље ног у сво је вре ме,
па ипак је /је дан/ мла дић имао 
ви ше на де од ње га.

113. Ко са бла жња ва све тов ња ке, 
не ће про ћи не ка жњен,
а ко их уз не ми ра ва, сра мо ти 
име сво је.

114. Ва тра ће про ждре ти оног 
ко уз не ми ра ва Цр кву Го спод њу

43 Пс. 1, 2.

107. Ὥσπερ ἑωσφόρος  
ἐν οὐρανῷ
καὶ ὥσπερ φοίνιξ ἐν παραδείσῳ,
οὕτως ἐν ψυχῇ πρ αείᾳ νοῦς καθαρός.

108. Ἀνὴρ σοφὸς ἐρευνήσει λόγους 
θεοῦ,
ὁ δὲ ἄσοφος καταγελάσεται αὐτῶν.

109. Ὁ μισῶν γνῶσιν θεοῦ καὶ 
ἀπωθούμενος θεωρίαν αὐτοῦ
ὅμοιός ἐστι τῷ λόγχῃ νύσσοντι τὴν 
καρδίαν αὑτοῦ.

110. Κρείσσων γνῶσις τριάδος ὑπὲρ 
γνῶσιν ἀσωμάτων
καὶ θεωρία αὐτῆς ὑπὲρ λόγους 
πάντων τῶν αἰώνων.

111. Πολιὰ γερόντων πραΰτης,
ζωὴ δὲ αὐτῶν γνῶσις ἀληθείας.

112. Νέος πραῢς πολλὰ 
ὑποφέρει,
ὀλιγόψυχον δὲ γέροντα τίς 
ὑποίσεται;
εἶδον ὀργίλον γέροντα 
ἐπαιρόμενον ἐπὶ χρόνου αὐτοῦ,
ἐλπίδα δὲ μέντοι μᾶλλον ἔσχεν ὁ 
νέος αὐτοῦ.

113. Ὁ σκανδαλίζων κοσμικοὺς 
οὐκ ἀτιμώρητος ἔσται,
καὶ ὁ πα ροξύνων αὐτοὺς ἀτιμάζει 
τὸ ὄνομα αὐτοῦ.

114. Ταράσσοντα ἐκκλησίαν 
κυρίου ἐξαναλώσει πῦρ,
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и зе мља ће про гу та ти оног ко се 
про ти ви све ште ни ку.

115. Ко во ли мед, оку ша ње го во 
са ће
и ко га са ку пља, би ће ис пу њен 
Ду хом.

116. По штуј Го спо да и по зна ћеш 
ло го се бес те ле сних,
слу жи Ње му и от кри ће ти ло го-
се ве ко ва.

117. /Као што/ др во не ће про цве-
та ти без во де,
/та ко и/ ср це не ће би ти уз не се но 
без по зна ња.

118. Те ло Хри сто во – де лат не 
вр ли не,
ко их је де, би ће бе стра стан.

119. Крв Хри сто ва – са гле да ва ње 
ство ре них би ћа,
ко је пи је, би ће му дар Ње го вим 
по сред ством.

120. Гру ди Го спод ње – по зна ње 
Бо га,
ко се на њих на сла ња, би ће  
те о лог.44

121. Гно стик и де ла тељ су сре ћу 
је дан дру гог,
а из ме ђу њих сто ји Го спод.

122. Ко је сте као љу бав, сте као је 
бо гат ство
и при мио је бла го дат од Го спо да.

44 Јн. 21, 20.

ἀνθιστάμενον δὲ ἱερεῖ 
καταπίεται γῆ.

115. Ὁ ἀγαπῶν μέλισσαν φάγεται 
κηρίον αὐτῆς
καὶ ὁ συνάγων αὐτὴν πλ
ησθήσεται πνεύματος.

116. Τίμα τὸν κύριον καὶ γνώσῃ 
λόγους ἀσωμάτων,
καὶ δούλε υε αὐτῷ καὶ δείξει σοι 
λόγους αἰώνων.

117. Χωρὶς γνώσεως οὐχ 
ὑψωθήσεται καρδία,
καὶ δένδρον οὐκ ἀνθήσει ἄνευ 
ποτοῦ.

118. Σάρκες Χριστοῦ πρακτικαὶ 
ἀρεταί,
ὁ δὲ ἐσθίων αὐτὰς γενήσεται ἀπαθής.

119. Αἷμα Χριστοῦ θεωρία τῶν 
γεγονότων
καὶ ὁ πίνων αὐτὸ σοφισθήσεται 
ὑπ’ αὐτοῦ.

120. Στῆθος κυρίου γνῶσις  
θεοῦ,
ὁ δ’ ἀναπεσὼν ἐπ’ αὐτὸ θεολόγος 
ἔσται.

121. Γνωστικὸς καὶ πρακτικὸς 
ὑπήντησαν ἀλλήλοις,
μέσος δὲ ἀμφοτέρων εἱστήκει κύριος.

122. Ὃς ἐκτήσατο ἀγάπην, 
ἐκτήσατο θησαυρόν,
ἔλαβε δὲ χάριν παρὰ κυρίου.
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123. Му др ост рас по зна је де мон-
ска уче ња,
а раз бо ри тост па зи на њи хо ва 
зло де ла.

124. Не мој од ба ци ва ти све та 
уче ња
ко ја ти оци тво ји пре да до ше,45

не на пу штај ве ру сво га кр ште ња,
ни ти од ба цуј ду хов ни пе чат
да би се Го спод ро дио у тво јој 
ду ши
и са чу вао те у зао дан.

125. Ре чи је ре ти ка – гла сни ци 
смр ти,
ко их при ма, по гу би ће ду шу 
сво ју.

126. За то, си не, по слу шај ме са да:
не при ла зи вра ти ма бе за ко них 
љу ди,46

ни ти хо ди у њи хо ве зам ке, ина-
че ћеш би ти уло вљен;
уда љи ду шу сво ју од ла жног по-
зна ња –
јер сам че сто го во рио с њи ма,
ис пи ти вао њи хо ве по мра че не 
ре чи
и у њи ма на ла зио змиј ски 
отров.47

Не ма раз бо ри то сти и му др о сти 
у ре чи ма њи хо вим.
Ко их при ма, не ста ће /с ли ца 
зе мље/,
а ко их во ли, би ће ис пу њен  
/мно гим/ за ли ма.

45 2 Кор. 2, 15.
46 Пс. 1, 1.
47 Пс. 13, 3; 139, 4.

123. Δόγματα δαιμόνων 
ἐπιγινώσκει σοφία,
πανουργίαν δὲ αὐτῶν ἐξιχνιάζει 
φρόνησις.

124. Μὴ ἀθετήσῃς δόγματα ἅγια,
ἃ ἔθεντο οἱ πατέρες σου,
πίστιν δὲ βαπτίσματός σου μὴ 
ἐγκαταλίπῃς
καὶ μὴ ἀπώσῃ σφραγῖδα 
πνευματικήν,
ἵνα γένηται κύριος ἐν σῇ ψυχῇ
καὶ σκεπάσῃ σε ἐν ἡμέρᾳ κακῇ.

125. Λόγοι αἱρετικῶν ἄγγελοι 
θανάτου,
καὶ ὁ δεχόμενος αὐτοὺς ἀπολεῖ 
τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν.

126. Νῦν οὖν, υἱέ, ἄκουέ μου,
καὶ μὴ προσέλθῃς θύραις ἀνδρῶν 
ἀνόμων
μηδὲ περιπατήσῃς ἐπὶ παγίδων 
αὐτῶν, ἵνα μὴ ἀγρε υθῇς.
ἀπόστ ησον δὲ σὴν ψυχὴν ἀπὸ 
γνώσεως ψευδοῦς.
καὶ γὰρ ἐγὼ πλεονάκις λελάληκα 
πρὸς αὐτούς,
σκ οτεινο ὺς δὲ λόγους αὐτῶν 
ἐξιχνίασα,
καὶ ἰὸν ἀσπίδων εὕρηκα ἐν αὐτοῖς.
οὐκ ἔστι φρόνησις καὶ οὐκ ἔστι 
σοφία ἐν λόγοις αὐτῶν.
πάντες οἱ δεχόμενοι αὐτοὺς 
ἀπολοῦνται,
καὶ οἱ ἀγαπῶντες αὐτοὺς πλ
ησθήσονται κακῶν.
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Ви део сам оце њи хо вих уче ња
и у пу сти њи пре би вах с њи ма.
Јер не при ја те љи Го спод њи уста-
ја ше на ме,
а де мо ни, кроз ре чи њи хо ве, во-
је ва ше про тив ме не
и не ви дех све тлост исти ни ту у 
ре чи ма њи хо вим.

127. Ла жљив чо век ће от па сти од 
Го спо да,
а ко ва ра бли жњег свог, па шће у 
/мно га/ зла.

128. Бо љи је рај Бо жи ји од цвет-
ног вр та
и ре ка Го спод ња од ве ли ке ре ке 
ко ја по мра чу је зе мљу.48

129. До стој ни ја ве ре је не бе ска 
во да,
не го ли во да ко ју еги пат ски му-
дра ци ис ко па ше у зе мљи.49

130. Као што они ко ји се точ ко-
ви ма пе њу, иду опет на до ле,
та ко и они ко ји уз ви су ју ре чи 
сво је, би ва ју сми ри ва ни у њи ма.

131. Му др ост Го спод ња уз ди же 
ср це,
а раз бо ри тост Ње го ва га  
очи шћу је.

132. Ло го си про ми сла су по кри-
ве ни та мом
и са гле да ва ње /ло го са/ су да је 
уму те шко до сти жно,

48 Понз. 11, 10–11.
49 Понз. 11, 10–11.

εἶδον ἐγὼ πατέρας δογμάτων αὐτῶν
καὶ ἐν τῇ ἐρήμῳ συνέβαλον 
αὐτοῖς.
ἐχθροὶ γὰρ κυρίου ἀπήντησάν μοι
καὶ δαίμονες ἐν λόγοις 
ἠγωνίσαντο πρός με
καὶ οὐκ εἶδον φῶς ἀληθινὸν ἐν 
ῥήμασιν αὐτῶν.

127. Ἀνὴρ ψευδόμενος ἐκπε σεῖται 
θεοῦ,
ἀπατῶν δὲ τὸν πλ ησίον  αὐτοῦ 
ἐμπε σεῖται εἰς κακά.

128. Κρείσσων παράδεισος θεοῦ 
ὑπὲρ κῆπον λαχανίας
καὶ ποταμὸς κυρίου ὑπὲρ ποταμὸν 
μέγαν ἐπισκοτοῦντα τῇ γῇ.

129. Ἀξιοπιστότερον ὕδωρ 
οὐράνιον
ὑπὲρ ὕδωρ Αἰγυπτίων σοφῶν 
ἀντλούντων ἐκ γῆς.

130. Ὃν τρόπον οἱ τοὺς τροχοὺς 
ἀναβαίνοντες κάτω εἶσιν,
οὕτως οἱ ὑψοῦντες λόγους αὐτῶν 
τε ταπείνωντ αι ἐν αὐτοῖς.

131. Σοφία κυρίου ὑψοῖ  
καρδίαν,
φρόνησις δὲ αὐτοῦ καθαίρει 
αὐτήν.

132. Λόγοι προνοίας  
σκ οτεινο ὶ
καὶ δυσνόητοι κρίσεως  
θεωρίαι,
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али де лат ни чо век ће их  
спо зна ти.

133. Ко очи сти се бе, ви де ће ум-
не при ро де,
а крот ки мо нах ће спо зна ти ло-
го се бес те ле сних.

134. Ко Све ту Тро ји цу на зи ва 
ство ре њем, /тај/ ху ли на Бо га,
а ко од ба цу је Хри ста Ње го вог, 
не ће по зна ти Ње га.

135. Са гле да ва ња све то ва про-
ши ру ју ср це,
а ло го си про ми сла и су да га  
уз ви су ју.

136. По зна ње бес те ле сних уз ди-
же ум
и по ста вља га пред Све ту  
Тро ји цу.

137. Се ти се оног ко ји ти у Го спо-
ду да де ове јед но став не по у ке,
и не за бо ра вљај мо ју сми ре ну 
ду шу у тре нут ку мо ли тве.

Са старогрчког пре вео
Ла зар Не шић

При мље но: 15. 4. 2014.
Одо бре но: 25. 4. 2014.

ἀνὴρ δὲ πρακτικὸς ἐπιγνώσεται 
αὐτούς.

133. Καθαίρων ἑαυτὸν ὄψεται 
φύσεις νοεράς,
λόγους δὲ ἀσωμάτων 
ἐπιγνώσεται μοναχὸς πραΰς.

134. Ὁ κτίσμα λέγων τὴν ἁγίαν 
τριάδα βλασφ ημεῖ θεὸν 
καὶ ὁ ἀθετῶν τὸν Χριστὸν αὐτοῦ 
οὐ γνώσεται αὐτόν.

135. Κόσμων θεωρίαι πλατύνουσι 
καρδίαν,
λόγοι δὲ προνοίας καὶ κρίσεως 
ὑψοῦσιν αὐτήν.

136. Γνῶσις ἀσωμάτων ἐπαίρει 
τὸν νοῦν
καὶ τῇ ἁγίᾳ τριάδι παρίστ ησιν 
αὐτόν.

137. Μέμνησ θε τοῦ δεδωκότος 
ὑμῖν ἐν κυρίῳ σα φεῖς παροιμίας,
καὶ μὴ ἐπιλάθησ θε τῆς ταπεινῆς 
μου ψυχῆς ἐν καιρῷ προσ ευχῆς.


